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Ein erlebnispadagogisches Geschichtsprojekt

von Winfried Kramer und Thorsten Schmidt

Wer erinnert sich nicht an einen 6éden Geschichtsunterricht, in dem man Fakten
und Zahlen lernen musste, die mit dem eigenen Leben und Erleben so viel zu tun
hatten wie ein pubertdtsgeplagter Schiler mit dem berihmten Kaiser von China?
Die Begegnung und damit das Konfrontieren mit historischen Ereignissen oder gar
Entwicklungen sind gar nicht so einfach zu initiieren und gelingen den Museums-
padagogen noch eher als den Geschichtslehrern.

Geschichtliche Phdnomene erlebbar und
tiir 14-jahrige Jugendliche nachvollziehbar
zu machen, war das Ziel eines klassen-
tibergreifenden Projektes am Gymnasium
Salvatorkolleg in Bad Wurzach. Was
eignet sich dafiir besser als ein Thema
aus dem regionalen Umfeld, bei dem
Kinder und jugendliche Altersgenossen
die Hauptrolle gespielt haben? Wir haben
die Geschichte der Schwabenkinder und
ihren alljihrlichen langen Weg aus den
armen Bergbauern-Regionen der Alpen in
das ,,gelobte Land” (vgl. Uhlig 2003, 147)
nach Oberschwaben gewihlt.

Die Schwabenkinder wurden als billige
Saisonkrifte auf Kindermérkten in Fried-
richshafen, Ravensburg und Wangen an
die schwibischen Bauern verdingt — gegen
wein doppelt His und a bizzle Geld“™.
Von Joseft (19. Mérz) bis Martini (11. Sep-
tember) arbeiteten dann die untererniihrten
Bergbauernkinder aus Vorarlberg, Tirol und
Siidtirol, aus Lichtenstein und der Schweiz
viele Monate weit weg von zu Hause als
Hiitekinder. Als Auslidnder waren sie hier
von der Schulpflicht den langen Sommer
iiber befreit.

Ein Thema also fiir Schiilerinnen und
Schiiler aus Oberschwaben zu Beginn des

21. Jahrhunderts?!

Die literarische Anndherung

Fiir eine erste thematische Anniherung
in einem klasseniibergreifenden Projekt
eignen sich das Jugendbuch ,,Hungerweg*

von O. F. Lang und fiir die dlteren Schiiler
der Klassiker* ,,Die Schwabenkinder*, ein
Roman von Elmar Bereuter. In diesen an-
sprechenden Erzihlungen sind die Hinter-
griinde der Schwabengiingerei historisch
gut recherchiert. In Bereuters Roman
gibt es die Geschichte des neunjihrigen
Kaspanaze aus dem Bregenzer Wald, der,
wie viele Kinder seit dem 17. Jahrhundert,
alljahrlich im Friihjahr tiber die Alpen
nach Ravensburg geschickt wurde, um
der heimatlichen Not zu entkommen und
bei einem oberschwibischen Bauern sein
Auskommen zu finden. Seine zwiespilti-
gen Erfahrungen auf dem Weg, dem Kin-
dermarkt und bei den ,Gasteltern werden
eindringlich und anschaulich geschildert.
Die erfolgreiche Verfilmung von Jo Baier
hat das Thema einem breiteren Publikum
bekannt gemacht und auch unseren Schii-
lern geholfen, sich in die Situation ihrer
Altersgenossen aus den letzten Jahrhun-
derten besser hineinzudenken. Manches
davon ging ihnen unter die Haut.

Durch den eindriicklichen narrativen
Zugang ergaben sich — fast wie von selbst
— die zentralen Fragen an die Geschichte
der alpenlidndischen Kinder-Migration,
die ja bis in die Mitte des 20. Jahrhunderts
angedauert hat:

Warum mussten die Kinder fiir viele Mo-
nate von zu Hause weg und in der Fremde
arbeiten?

Aus welchen Regionen kamen die Kin-
der, die auf dem Kindermarkt verdingt
wurden?
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Auf welchen Hofen in Oberschwaben
kamen die Kinder unter und wie erging
es ihnen dort?

Und ...
Viele Fragen stellten unsere Jugendlichen,
die die historische Aufarbeitung des Pro-
jektthemas nach und nach beantworten

und ...

konnte.

Der historische Hintergrund

Zu Beginn stand die Frage nach den
Griinden fir Armut und Kindermigra-
tion und somit nach den Motiven der
»Schwabengingerei®. Immerhin lisst sich
diese fiir Oberschwaben, dem angrenzen-
den Bodenseeraum oder dem Allgiu seit
fast vier Jahrhunderten in Form einer
saisonalen Zuwanderung ausldndischer
Arbeitskrifte in die Landwirtschaft nach-
weisen (vgl. Brugger 2012, 14). Durch eine
binnendifferenzierte Erarbeitung, je nach
Alter und Interessen der Schiiler, wurden
die vielfiltigen Aspekte herausgearbeitet.
Insbesondere fiir die Schwabenkinder war
die mangelhafte Erndhrungsmoglichkeit
durch ihre Eltern aufgrund kinderreicher
Familien bei gleichzeitigen kleinen und re-
lativ unfruchtbaren landwirtschaftlichen
Nutzflichen — z.B. im hoher gelegenen
Vorarlberg — der wichtigste Grund. So
waren die Eltern froh, fiir die Zeit von Mérz
bis November ein oder zwei Esser weniger
am Tisch zu haben und hatten zugleich die
Gewissheit, dass es ihren Kindern in der
Fremde an Essen nicht mangeln werde. Sie
wiirden sogar neu eingekleidet und, mit ein
wenig Geld ausgestattet, vor Winterein-
bruch zum elterlichen Hof zuriickkehren.
Wihrend einerseits das angewandte Erb-
recht der Realteilung ursichlich fiir diese
kleine und damit unrentable Parzellierung
der landwirtschaftlichen Flichen war,
muss andererseits auch bedacht werden,
dass die kiirzere Vegetationsperiode und
damit der frithe Wintereinbruch in den
hoheren Lagen nur einen sehr geringen
Ertrag zulieBen und es an dauerhaft
fruchtbaren Boden fehlte. Insofern konnte
insbesondere Oberschwaben mit seinen
groliflichigen Hofen, den fruchtbaren
Boden und einem giinstigem Klima als das
sgelobte Land® gelten.

Eine alles tiberhaupt erst voraussetzende
Tatsache, damit die ,Schwabengingerei
auch von Kindern.des Alpenlindern aus-

26



e&l 6/2013 ‘

praxis

geiibt werden konnte, war eine rechtliche.
Denn erst das Fehlen der Schulpflicht
tur ausldndische Kinder in Deutschland
bis zum Jahre 1921 machte die Schwa-
benkinder zu lukrativen Arbeitskriften
(vgl. Uhlig 2003, 333ff). Sie standen den
Landwirten, im Gegensatz zu den eigenen
oberschwibischen Kindern, somit ganz-
tagig zur Verfiigung! Bei der Recherche
in den einzelnen Dokumenten begegnete
den Schiilern haufig das Heimweh der
Kinder, das jedoch auch stark abhiingig
von der Behandlung der Kinder auf dem
jeweiligen Hof war.

[m Anschluss an diese kognitive Lernpha-
se miindete das Geschichtsprojekt in den
Schluss- und Hohepunkt, das Nachgehen
und Nacherleben des Schwabenkinder-

weges.

Das Erlebnis des
Schwabenkinderweges

Der Weg aus den osterreichischen Her-
kunftsgebieten zum Kindermarkt bzw. zu
den Dienstorten in Oberschwaben erfuhr
bei der Anfangsetappe eine Absinderung
von historisch bekannten Wegverliufen.
Um die verkehrsreiche ArlbergpassstraBe
zu umgehen, startete die Gruppe der
»Schwabenkinder von Pettneu/ Arlberg
aus recht alpin iiber die Kaiserjochhiitte,
um ins Lechtal zu gelangen.

Von Steeg nach Warth und tber den
Hochtannbergpass wanderte die Gruppe
auf der alten SalzstraBe nach Schrocken
in den Bregenzer Wald. Am Lorenapass

oberhalb von Schwarzenberg konnte in der
Ferne erstmals der Bodensee gesehen und
ein letzter Abschiedsblick in die Heimat
genommen werden.

Nach der letzten Ubernachtung im salva-
torianischen Kloster in Bregenz-Lochau
brachte schlieRlich ein Schiff die ,, Schwa-
benkinder* am sechsten Tag und nach ca.
100 km FuBiweg nach Friedrichshafen auf
den dortigen Kindermarke.

Es wiire sicherlich verkiirzt zu denken, den
Schwabenkinderweg gelaufen zu sein, hieBe
allein nur Muskelkater, Blasen an den Fii-
Ben und die kérperliche Erschpfung nach
einer alpinen Etappe gespiirt zu haben.
Was erlebten Schiiler fiir sich allein oder
in der Gruppe?

Sie erlebten das Unternechmen in der
Gruppe bereits im Vorfeld als eine per-
sonliche Herausforderung, das Unsi-
cherheit weckte und Befiirchtungen und
Angste erzeugte wie eben genannt. Jeder
Schiiler hatte diese Gefiihle, aber eben
auf eine andere Art und Weise und in
einer anderen Intensitit. Inshesondere
durch Interaktionsspiele und -iibungen
hatten wir in den letzten Sitzungen vor
Tourbeginn versucht, die heterogenen
Gruppenmitglieder vorzubereiten und als
Team zusammenzuschweiBen.

Unterwegs erlebten sie sich zuerst ein-
mal selbst, namlich dass Ausdauer und
Durchhaltevermégen vonnéten sind, um
eine mehrtigige Rucksacktour in den

‘Bergen absolvieren zu kénnen. Fiir alle

Denkmal am Lorenapass/oberhalb von
Schwarzenberg — Der historische Pass-
libergang vom Bregenzer Wald zum
Bodensee

Schiiler war es schlieRlich das erste Mal,
dass sie iiber eine so lange Distanz mit
dem eigenen Gepick auf dem Riicken eine
mehrtigige Wanderung gemacht hatten.
Dazu kam, dass sie nicht wussten, wo und
wie sie an jedem neuen Etappenziel iiber-
nachten werden.

Der Verzicht darauf, jederzeit Essen und
Trinken verfiigbar zu haben, diirfte ebenso
eine neue Erfahrung gewesen sein, trotz
des Wissens darum, dass die Projektleiter
fiir Unterkunft und Verpflegung im Vor-
feld gesorgt haben. Das war vermutlich
eine dhnliche Situation, wie es seinerzeit
die Kinder auch erlebt hatten.
AuBerdem erlebten sie auch die Natur
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Die ,Schwabenkinder” 2012 aus Bad Wurzach

tionalen Arbeitsorganisation ILO miissen
215 Millionen Minderjihrige weltweit ar-
beiten, um zu tiberleben (vgl. www.spiegel.
de/ILO-Bericht). Es sind vor allem Kinder
in lindlichen Regionen, von Wanderarbei-
tern sowie von indigenen Volkern, die von
Prostitution, Drogenschmuggel, Arbeiten
unter Tage oder als Kindersoldaten leben.

Am Ende steht die Erkenntnis auch fiir
unsere Schiiler, dass der Zugang zu Bil-
dung und Schule — oft als listige Pflicht
empfunden — im WeltmalBstab gesehen ein
Privileg ist, das sie vor so einem Schicksal
bewahren wird. Die Schule ersffnet ihnen
Lebenschancen, die die Schwabenkinder
nie in ihrem Leben hatten und viele
Altersgenossen auch heute noch nicht
haben. Wie gut war es da doch, nur ein
Schwabenkind auf Zeit gewesen zu sein.
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FuBnote

1 Eine Sonntags- und eine Werktagsbekleidung,
dazu ein wenig Lohn.
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und die Landschaft. Eingebettet in das
Dreieck der Erlebnispiadagogik (,Ich —
Gruppe — Natur®) ist z. B. die Akzeptanz
des Wetters, ,das eben ist, wie es ist" —,
also unverdnderbar wihrend des Weges
ein bestimmender Faktor gewesen. Gliick-
licherweise hat dies die Stimmung unserer
Gruppe nicht beeinflusst. GleichermaBen
positiv wirkte ein ungliubiges Staunen der
»Schwabenkinder, hervorgerufen durch
einen Blick vom Lorenapass zuriick in
den Bregenzer Wald und auf die tags zuvor
zuriickgelegte Strecke.

Des Weiteren erlebten die Schiiler die
Gruppe als Unterstiitzung, niamlich dann,
als einer Schiilerin nach einer Verstau-
chung des FuBles ihr Gepick von anderen
Gruppenmitgliedern bereitwillig und
freiwillig abgenommen wurde. Gleiches
geschah, als einem anderen Gruppenmit
glied der Schuhbeutel aus dem Rucksack
rutschte und zwei Schiiler tiber eine Stun-
de des Weges zuriickgingen, um diesen zu
suchen und zu finden! Hier zeigte sich das
positive Zusammenwirken der Gruppe.

Deutlich wurde hier auch, dass alle Wegge-
fihrten das gleiche ,,Schicksal® teilten und
jeder Einzelne von der Gruppe gestiitzt
wurde. Das ,Ankommen miissen* wurde
als verbindendes Element betrachtet, das

Timo alias Jodok Feuerstein aus Bezau trdgt der Gruppe sein Schi

den Zusammenhalt stirkte und jeden Ein-
zelnen der Gruppe trug: Etappe fiir Etappe,
Tag fiir Tag, trotz Blasen und Miidigkeit.
Dabei geholfen hatte, dass jeder Schiiler
withrend des Weges in die historische
Rolle eines Schwabenkindes geschliipft
war und den anderen unterwegs davon
erzihlte. Der Vortrag der Rollenbiographi-
en in der gesamten Gruppe ermdglichte
Empathie fiir die Weggefiahrten und lieB
das Schicksal der historischen Schwaben-
kinder fast real werden. Timo alias Jodok
Feuerstein aus Bezau trug den anderen sein
Heimweh trotz der hiuslichen Not vor
(vel. hetp:/fwww.schwabenkinder.eu/de/).

Fiir Casandra war der Weg sogar eine
Auseinandersetzung mit der Familien-
biographie. Denn wie sich im Laufe des
Projekts herausstellte, war ihr Ur-GroB-
vater viterlicherseits als Schwabenkind
nach Oberschwaben gekommen und dort
aufgrund der kinderlosen Ehe von den
Bauersleuten adoptiert worden.

Die abschlielende Schiffspassage der Bad
Waurzacher ,,Schwabenkinder — eine tibri-
gens seit Beginn des 19. Jahrhunderts sehr
wohl historische Etappenbewaltigung —,
hatten die Schiiler als schonen Abschluss
ihrer 5-tigigen Wanderung erlebt.

cksal vor

Graubtindner Schwabenkinder 1907 in
Bad Wurzach-Arnach (vgl. Uhlig, O.,
2003, Abb. 19)

Am Ende steht die Erkenntnis

Am Ende steht die Erkenntnis fiir uns
Lehrer, dass Geschichte erlebbar gemacht
werden kann und die Rollenbiographie
bei unseren Schiilern Empathie fiir ,,ihr*
Schwabenkind erzeugt hat.

Insbesondere die regionalgeschichtlichen
Beziige konnten verortet werden, so z. B.
die Kindermirkte in Friedrichshafen und
Ravensburg oder so manche Hoéfe um
Wolfege und Bad Wurzach herum, die
Schwabenkinder beschiftigten und heute
die Heimat der Schiiler sind.

Der Projekthshepunkt, die ca. 100 km
lange Wanderung vom Arlberg nach
Friedrichshafen, hat die 14-jdhrigen
Jugendlichen ein wenig nachempfinden
lassen, wie es ihren Altersgenossen auf
dem Hungerweg wohl ergangen sein mag.
Auch wenn wir im Juli und nicht im
Mirz oder November iiber winterliche
Alpenwege gegangen sind, auch wenn
wir nicht das mangelhafte Schuhwerk
und die schwere Filzkleidung hatten,
sondern leichte Funktionskleidung trugen
und auch nicht unzureichend ernshrt
marschierten, so spiirten die Teilnehmer
doch, was es heiBit, sechs Tage ohne
Handy-Kontakt zu Eltern und Freunden
téglich eine bestimmte Strecke bewiltigen
zu miissen. Fiir unsere Schiiler schloss sich
kein 8-monatiger Arbeitseinsatz als Hiite-
kind und Erntehelfer bei fremden Bauern
an, sondern die Sommerferien.

Im Projektabschluss wurde nicht nur
das Erlebnis des Schwabenkinderweges,
sondern auch die Aktualitit des Themas
reflektiert. Kinderarbeit und -migration
gehoren vielleicht heute in Europa weit-
gehend der Vergangenheit an, global
gesehen ist es jedoch ein Phinomen, das
an Ausmal und sozialer Dramatik nicht zu
unterschitzen ist. Laut Bericht der Interna-
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